DCONA ¥ GSEXUALITAT
Bidlogicament, la sexualitat és el conjunt de fenomens lligats al

a
¥e gue 25 poden observar en els ésser vius,., 'individu, com a é&c

logic, és capag de donar una resposta sexual devant uns estimuls de
nats. Aquesta resposta sexual; tant en l'home com en la dona, te diverses
fases i culmina amb 1l'ancmenada fase orgasmica, que subjectivament repre-
senta el punt algit del plaer fidsc . :

i'estimulacid sexual pot fer-se entre individus del sexe contrari {r@—
lacié heterosexual), un imMividu a si matbeix {masturbacid o auto-estimula-

individus del mateix ssxe [homosexualitat i lesbianisme).

i
i.es tres formes d'estimulacidé sexual poden produir el mateix tipo de res-

L'individu, om aesser social, ha rebut una serie de normes culturals i
morals, i adopta una conducta determinada i condicionada davant els dife-
rents estimuls. Per aixe la sexualitat no not esser estudiada nomes a ni-

vell biologic.
Za sexualitat es biologica, pero requereix un aprenentatge, aquest a-
enentatge no és solament un coneixement del funcionament fisio-biologic

de determinats orgahs sexuals, sino 1'aprenentatge d'una conducta deter—

minada davant l'altre i davant d'un mateix. Hp hi ha unes normes univer-
salment wvalides per al comportament sexual, i per aixo no es pot parlar
de sexualitat "matural" perque hi ha hagut diferents tivbus de sexualitat
a través de la'historia.

™. i

In la societat capitalista actual es natural

ge fins al matrimoni i fidel a un sol home fins a la mort, que la dona
sigui un esser passiu sexualment i que la masturbacid i 1'homosexualitat

o

siguin considerades com a deformacions. Fn la nostra societat la sexuals-
tat; no es un mitja de relacié entre individus, sino un mitja dlevasioc de
la mateixa societat, #capitalisme ha fet de la sexualitat i del plaer se=
xual un mitjé de consum, i de la dona no & sols un subjecte passiu, sino
l'objecta d'aquest consum. Aixi veiem com es restringeix la sexualitat de
la dona a la procreacid dls fills i la procreacid dels fills exclusivament
dins el matrimoni. Tot el que surti de la identificacib "sexualitat-procro-
acib~matrimoni¥® 4s considerat com"anormal' com a agresid a una "llei natu-
ral’, Se subliment per tant, 1a castetad i la virginitat com a atributs de
la dona "honrada" i es consoclida la nessesitat de la separacié dels sexes
(especialmemt en la educacié} per assegurar aixi la integritat de la do-

3

na, i preservar d'aguesta manera la sexualitat unicament per al marit i
g =
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5°ha negat a la dona la seva sexualitat, en funcid de la repro-
duccid i de la sexualitat de 17home. Una gean majoria de dones des--
coneixen totalment els seus Organs sexualsy; el desconeixement del

clitoris és un fet malauradament molt comd, guan aquest Brgan és a
que pot produir un major plaer sexual a la dona. S ha reduft les mela-

cions sexuals al coit, sense tenir en compte gue:la dopa pot tenir Unes
relacions tiotalment satisfactdries sense penetracid.

Per mantenit tota aguesta opressid sobre la dona i garantir les dues
funcions abans esmentadesy d objecte sexual i de mare, la societat capi:-

talista s’ha donat tot tipus de mitjans:
Lleis: Penalit,acid dels contraceptius, de 1 avortamert, de les rela-
cions sexuals fara del matrimoni (adulteri), del lesbianisme (Llei de

Perillositat social)

Educacids Tant a 1 escola com a la famflia i a través dess mitjans de
comunicacidg es transmeten un tipus de valors gue condemnen la recerca
Per part de la dona d’unes relacions satisfactdries i gue enfoquen la
seva sexualitat per satisfer 1‘homs.

Un dels altres instruments de qud s’ha dotat la societat capitalista
6s la manca defformacid i d”informacid gexual, Ben @l contrari; oo dopes
una deformacid total,  fent creure a la doma que el seu maxim plaer sexual
6ta a través del coit, ignorant el clitoris i ignorant totalment el seu
COs.

Fruit daquesta 51tua010 es produeixen en la dopa grans desequiloliu

al

bris fisics i psiguddés, com la frigidesa, 1 anorgasmia, el vaginisme, ols
traumes de la menopausiia, etc.

Per aixd creiem qgue les dones hem de dBoGD“?l? i reivipd®ear 1a poste
sexualitat, el nostre plaer, comencant per deslligar la funcid reproduc~
tora del plaer sexual -units en 1 ‘home, perb no aixi en la dopa=-, i més
encara destacant la recerca de la nostira prOpia sexualitat, La sexuyali--
tat que fins ara hem patit no térres a veure amb les nostires aecositats,

s wna sexualitat per a 1 home. L “amenaca d embarassos no desitjats ens
impedeix gaudir lliurement del plaer, i si volem svitar-los, som nosgli-
tres que hem de recdrrer a uns anticonceptius o avortar clandesthnament
tot posant en perill la- nostra vida.

l.a recerca del plasr, el control i l1a possessid del nostre fos va o
intimagent lligades a la necessitat d’assolir la nostra identitat i aixo
no ho aconseguirem em pla individual, Fl nostre alliberament sexual va
emmarcat en la lluita per upa societat que acabi amb qualscvol rorma
d“opressid de la: dona, 1 amb la conseglient i injusta divisid dels papers
masculi i femeni, una societat gue-no Qtilitzl el soxe o & dnctruming
de domini i alienacid, sind que en gaudeixi en el marc d’una comunicacid

lliure i total,




